
UNITED WAY 

Help Starts Here. 

Call 2-1-1
for your
connection to:

•Alzheimer’s

resources

•basic needs –food,

clothing, shelter

•child care services

•child health care

•consumer help

•counseling

•crisis intervention

•disability services

•drug & alcohol

programs

•emergency shelter

•energy assistance

•financial assistance

•health care

•HIV/AIDS testing

•housing

•legal assistance

•parenting programs

•pre-natal care

•senior services

•suicide prevention

•transportation

•veterans’ services

•volunteering

•and much more…

Help Starts Here. 

Free • Confidential • 24 hours a day • Every day • Multilingual/TTY

Personal, professional answers.
When you dial 2-1-1 from anywhere in
Connecticut, you speak with a call specialist
who makes it easier for you to:

•find information 

•discover options

•deal with a crisis

2-1-1 is certified by the American Association of
Suicidology for crisis intervention and
accredited by the Alliance of Information and
Referral Systems.

Helping people is right at your
fingertips.
•volunteer opportunities

•donating food, clothing, toys, furniture,

books and more

•mentoring

Visit us on the Internet at
www.211ct.org

2-1-1  
Who do you call when

someone you love is battling

an addiction? Or when your

electricity is shut off and you

can’t pay the bills?  What if

you or someone you know is

facing a crisis, where do you

get help?

Dial 2-1-1 for
community services.
2-1-1 can help you find the

answers. Whether you need

help – or want to give help –

2-1-1 is the free and

confidential way to locate

hundreds of services available

in your community.

2-1-1 is open 24 hours a day

and multilingual call

specialists are available. 2-1-1 is a partnership of
Connecticut United Ways and the

State of Connecticut



UNITED WAY 

Ayuda Empieza Aquí.

Gratis• Confidencial• 24 horas al día• Todos los días• Multilingüe/ TTY

Respuestas, personales y
profesionales
Cuando marca el 2-1-1 en cualquier sitio de
Connecticut, hablará con un empleado que hace
las cosas más fáciles para que usted:
•encuentre información  
•descubra opciones
•trate con una crisis

2-1-1 es certificado por la Asociación Americana
de Suicidología para intervención de crisis, y
acreditado por la Alianza de los Sistemas de
Información y Referido.

Ayudando a personas está a la
punta de sus dedos.
•oportunidades voluntarias
•donar comida, ropa, juguetes, muebles, libros

y más
•ser consejero

Visitenos en el Internet al 
www.211ct.org

2-1-1  
¿A quién usted llama cuando

alguien a quien usted quiere

está batallando con una

afición de alcohol o drogas?

¿O cuando le apagan la

electricidad y no puede pagar

las facturas? ¿Qué pasa si

usted o alguien a quien

conoce está enfrentado a una

crisis, dónde busca ayuda?

Marque el 2-1-1 
para servicios en
la comunidad. 
2-1-1 puede ayudarle a

encontrar las respuestas. Si

requiere ayuda - o quiere dar

ayuda- 2-1-1 es una manera

gratis y confidencial de

localizar cientos de servicios

disponibles en su comunidad.

2-1-1 está abierto 24 horas al

día y empleados multilingües

son disponibles.

Llame 2-1-1
para su 
conexión de:
•asesoramiento
•asistencia de energía
•ayuda financiera
•ayuda legal
•ayuda para el

consumidor
•cuidado de prenatal
•cuidado de salud
•cuidado médico de

niño
•el ofrecerse

voluntariamente
•exámenes del SIDA
•intervención de crisis
•necesidades básicas-

comida, ropa,
vivienda

•prevención de
suicidio

•programas de
vivienda

•programas para
abuso de drogas y
alcohol

•programas para
padres

•recursos de
Alzheimer’s

•servicios de cuidado
de niños

•servicios para
ancianos

•servicios para
impedidos

•servicios para
veteranos

•transportación
•vivienda de

emergencia
•y mucho más…

Ayuda Empieza Aquí.

2-1-1 está asociado con
Connecticut United Ways y el

Estado de Connecticut.


